
BROTA!

UMA TRILHA PARA CRIANÇAS DE 7 A 10 ANOS

NOSSA TERRA
Caderno de pistas, ideias, testes e descobertas

MEU NOME: ______________________________________

MINHA TURMA: ____________________________________



ANTES DE COMEÇAR

Este caderno vai com você
Aqui não existe resposta pronta. Cada missão pede que você olhe, escute, experimente

e guarde uma pista do lugar onde vive.

1
Leia o chamado
Descubra qual pergunta vai guiar a missão.

2
Faça o movimento
Use o corpo, uma conversa, um desenho ou um objeto simples.

3
Guarde uma pista
Registre algo que você viu, ouviu, testou ou mudou de ideia.

4
Conte como foi
Marque se deu conta, precisou de ajuda ou quer tentar de outro jeito.

LEMBRETE

Pedir ajuda, mudar de ideia e parar uma tentativa com um bom motivo também fazem
parte da aprendizagem.
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TRECHO 1 DO CAMINHO - MISSÕES 1-4

Abrir os olhos

Perceber lugares, pessoas, trabalhos e perguntas que já vivem
no território.

Abra espaço para observar, conversar, construir e mudar de ideia.
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ABRIR OS OLHOS - MISSÃO 01

Nossa Terra tem pistas. Qual delas chama a nossa atenção?

MEU MOVIMENTO

Desenhe o caminho entre casa, escola e um lugar importante da comunidade. Marque algo
que funciona bem e algo que desperta curiosidade.

PISTA QUE PRECISA FICAR

Mapa afetivo com um lugar, uma pessoa e uma pergunta.

MEU REGISTRO

Desenhe, escreva, cole ou marque aqui o que você descobriu.

COMO FOI PARA MIM?

DEI CONTA PRECISEI DE AJUDA QUERO TENTAR DE OUTRO JEITO

Uma coisa que quero contar: _________________________________________________
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ABRIR OS OLHOS - MISSÃO 02

Quem faz o lugar onde a gente vive funcionar quando quase
ninguém está olhando?

MEU MOVIMENTO

Escolha uma pessoa que planta, cuida, conserta, vende, ensina, transporta ou organiza.
Descubra qual ajuda ela entrega.

PISTA QUE PRECISA FICAR

Retrato desenhado e frase “essa pessoa ajuda quando…”.

MEU REGISTRO

Desenhe, escreva, cole ou marque aqui o que você descobriu.

COMO FOI PARA MIM?

DEI CONTA PRECISEI DE AJUDA QUERO TENTAR DE OUTRO JEITO

Uma coisa que quero contar: _________________________________________________
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ABRIR OS OLHOS - MISSÃO 03

Choveu, a estrada mudou e a feira começa cedo. O que
fazemos primeiro?

MEU MOVIMENTO

Jogue uma rodada de escolhas com cartas de imprevisto. O grupo escolhe, explica e vê a
consequência.

PISTA QUE PRECISA FICAR

Uma decisão, seu motivo e o que o grupo faria diferente.

MEU REGISTRO

Desenhe, escreva, cole ou marque aqui o que você descobriu.

COMO FOI PARA MIM?

DEI CONTA PRECISEI DE AJUDA QUERO TENTAR DE OUTRO JEITO

Uma coisa que quero contar: _________________________________________________
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ABRIR OS OLHOS - MISSÃO 04

Uma boa equipe não precisa de chefe para tudo. Quem segura
cada parte?

MEU MOVIMENTO

Distribua fichas de papel: quem pergunta, observa, desenha, cuida do tempo e conta a
descoberta. Troque os papéis na metade.

PISTA QUE PRECISA FICAR

Acordo do grupo com papéis, regra de escuta e desafio escolhido.

MEU REGISTRO

Desenhe, escreva, cole ou marque aqui o que você descobriu.

COMO FOI PARA MIM?

DEI CONTA PRECISEI DE AJUDA QUERO TENTAR DE OUTRO JEITO

Uma coisa que quero contar: _________________________________________________
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TRECHO 2 DO CAMINHO - MISSÕES 5-7

Escutar quem vive aqui

Trocar palpites por conversas, pistas reais e mais de uma ideia
possível.

Abra espaço para observar, conversar, construir e mudar de ideia.

8



ESCUTAR QUEM VIVE AQUI - MISSÃO 05

Antes de inventar, vamos escutar quem vive isso de verdade.

MEU MOVIMENTO

Prepare três perguntas curtas e converse com alguém da comunidade. Escute uma história
sem completar a frase da pessoa.

PISTA QUE PRECISA FICAR

Uma fala autorizada, um desenho da situação e uma surpresa.

MEU REGISTRO

Desenhe, escreva, cole ou marque aqui o que você descobriu.

COMO FOI PARA MIM?

DEI CONTA PRECISEI DE AJUDA QUERO TENTAR DE OUTRO JEITO

Uma coisa que quero contar: _________________________________________________
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ESCUTAR QUEM VIVE AQUI - MISSÃO 06

Temos um balaio de pistas. Quais combinam? Qual delas
contradiz as outras?

MEU MOVIMENTO

Separe cartões em “vimos”, “ouvimos”, “achávamos” e “ainda precisamos descobrir”.

PISTA QUE PRECISA FICAR

Painel de pistas com uma mudança de opinião marcada.

MEU REGISTRO

Desenhe, escreva, cole ou marque aqui o que você descobriu.

COMO FOI PARA MIM?

DEI CONTA PRECISEI DE AJUDA QUERO TENTAR DE OUTRO JEITO

Uma coisa que quero contar: _________________________________________________
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ESCUTAR QUEM VIVE AQUI - MISSÃO 07

Uma pista pode virar muitas ideias. Vamos plantar pelo menos
três.

MEU MOVIMENTO

Crie três respostas pequenas: uma que usa quase nada, uma feita em mutirão e uma ideia
inesperada. Escolha pela possibilidade de testar.

PISTA QUE PRECISA FICAR

Três sementes de ideia e uma escolha com critério.

MEU REGISTRO

Desenhe, escreva, cole ou marque aqui o que você descobriu.

COMO FOI PARA MIM?

DEI CONTA PRECISEI DE AJUDA QUERO TENTAR DE OUTRO JEITO

Uma coisa que quero contar: _________________________________________________
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TRECHO 3 DO CAMINHO - MISSÕES 8-11

Fazer e melhorar

Construir com o que temos, testar pequeno e usar a crítica para
mudar.

Abra espaço para observar, conversar, construir e mudar de ideia.
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FAZER E MELHORAR - MISSÃO 08

A primeira versão pode ser feia. Ela só precisa conseguir
conversar.

MEU MOVIMENTO

Construa com papelão, barbante, sucata limpa, argila, desenho, encenação ou Scratch
simples.

PISTA QUE PRECISA FICAR

Protótipo de baixa fidelidade e frase “queremos descobrir se…”.

MEU REGISTRO

Desenhe, escreva, cole ou marque aqui o que você descobriu.

COMO FOI PARA MIM?

DEI CONTA PRECISEI DE AJUDA QUERO TENTAR DE OUTRO JEITO

Uma coisa que quero contar: _________________________________________________
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FAZER E MELHORAR - MISSÃO 09

Toda ideia percorre um caminho. Quem ajuda, o que precisa e
onde pode emperrar?

MEU MOVIMENTO

Monte um mapa com pessoa ajudada, momento de uso, materiais, parceiros e caminho até a
solução.

PISTA QUE PRECISA FICAR

Mapa do caminho da ideia com pelo menos um parceiro local.

MEU REGISTRO

Desenhe, escreva, cole ou marque aqui o que você descobriu.

COMO FOI PARA MIM?

DEI CONTA PRECISEI DE AJUDA QUERO TENTAR DE OUTRO JEITO

Uma coisa que quero contar: _________________________________________________
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FAZER E MELHORAR - MISSÃO 10

Teste não é apresentação. É uma chance de alguém mostrar
onde a ideia tropeça.

MEU MOVIMENTO

Mostre o protótipo para uma pessoa. Observe antes de explicar. Depois faça duas perguntas
curtas.

PISTA QUE PRECISA FICAR

Uma reação observada, uma crítica e uma mudança decidida.

MEU REGISTRO

Desenhe, escreva, cole ou marque aqui o que você descobriu.

COMO FOI PARA MIM?

DEI CONTA PRECISEI DE AJUDA QUERO TENTAR DE OUTRO JEITO

Uma coisa que quero contar: _________________________________________________
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FAZER E MELHORAR - MISSÃO 11

Dia de mutirão: cada ajuda tem nome, tempo e destino.

MEU MOVIMENTO

Organize estações de conserto, clareza, teste e história. Cada grupo pede e oferece uma ajuda
específica.

PISTA QUE PRECISA FICAR

Antes e depois do protótipo, com registro de quem ajudou em quê.

MEU REGISTRO

Desenhe, escreva, cole ou marque aqui o que você descobriu.

COMO FOI PARA MIM?

DEI CONTA PRECISEI DE AJUDA QUERO TENTAR DE OUTRO JEITO

Uma coisa que quero contar: _________________________________________________

BROTA! - TRILHA NOSSA TERRA - CADERNO DA CRIANÇA 16



TRECHO 4 DO CAMINHO - MISSÕES 12-14

Devolver para a
comunidade

Contar o que aprendemos, abrir a oficina e escolher um
próximo cuidado.

Abra espaço para observar, conversar, construir e mudar de ideia.
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DEVOLVER PARA A COMUNIDADE - MISSÃO 12

Uma boa história mostra a pergunta, a pista, a tentativa e a
mudança.

MEU MOVIMENTO

Monte uma fala de um minuto ou uma pequena reportagem para a rádio da turma.

PISTA QUE PRECISA FICAR

Roteiro com quatro cenas e participação de todas as crianças.

MEU REGISTRO

Desenhe, escreva, cole ou marque aqui o que você descobriu.

COMO FOI PARA MIM?

DEI CONTA PRECISEI DE AJUDA QUERO TENTAR DE OUTRO JEITO

Uma coisa que quero contar: _________________________________________________
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DEVOLVER PARA A COMUNIDADE - MISSÃO 13

A oficina abre as portas. A comunidade vem perguntar,
experimentar e melhorar junto.

MEU MOVIMENTO

Apresente em formato de feira: uma pessoa acolhe, outra conta a pista, outra demonstra e
outra registra retornos.

PISTA QUE PRECISA FICAR

Demonstração, perguntas recebidas e mural de devolutivas.

MEU REGISTRO

Desenhe, escreva, cole ou marque aqui o que você descobriu.

COMO FOI PARA MIM?

DEI CONTA PRECISEI DE AJUDA QUERO TENTAR DE OUTRO JEITO

Uma coisa que quero contar: _________________________________________________
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DEVOLVER PARA A COMUNIDADE - MISSÃO 14

O que fica plantado depois que a aventura termina?

MEU MOVIMENTO

Escolha uma coisa para manter, uma para mudar, uma para parar e um próximo cuidado
possível nas próximas duas semanas.

PISTA QUE PRECISA FICAR

Carta para o futuro com decisão, responsável, data e primeira ação.

MEU REGISTRO

Desenhe, escreva, cole ou marque aqui o que você descobriu.

COMO FOI PARA MIM?

DEI CONTA PRECISEI DE AJUDA QUERO TENTAR DE OUTRO JEITO

Uma coisa que quero contar: _________________________________________________
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CARTAS PARA RECORTAR

Ajuda para quando a missão apertar

1 PISTA

Algo que vimos, ouvimos ou testamos de

verdade.

QUANDO USAMOS: __________________________

2 PALPITE

Uma ideia que ainda precisa ser

conferida.

QUANDO USAMOS: __________________________

3 PEDIR AJUDA

Dizer para quem e em qual parte o grupo

travou.

QUANDO USAMOS: __________________________

4 TROCAR A ROTA

Mudar a primeira ideia depois de

encontrar uma pista nova.

QUANDO USAMOS: __________________________

5 TESTAR PEQUENO

Fazer a menor versão que consegue

conversar com alguém.

QUANDO USAMOS: __________________________

6 CUIDADO

Parar quando faltar segurança,

consentimento ou respeito.

QUANDO USAMOS: __________________________
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